
 

 

 

 

 

前　厄 本　厄 後　厄

平成  5年生（24歳） 平成  4年生（25歳） 平成 3年生（26歳）

昭和51年生（41歳） 昭和50年生（42歳） 昭和49年生（43歳）

昭和35年生(57歳） 昭和34年生(58歳） 昭和33年生（59歳）

平成11年生（18歳） 平成10年生（19歳） 平成9年生（20歳）

昭和60年生(32歳） 昭和59年生(33歳） 昭和58年生（34歳）

昭和47年生(45歳） 昭和46年生(46歳） 昭和45年生（47歳）

還暦（61歳）

古希（70歳）

喜寿（77歳）

傘寿（80歳）

米寿（88歳）

卆寿（90歳）

白寿（99歳）

上寿（100歳）

男

昭和31年

昭和22年

昭和15年
歳
祝
い

昭和12年

昭和　4年

昭和  2年

大正　7年

大正　6年

女

 

※年齢は数え年。生まれた年を 1歳とする古来の数え方 

満年齢は誕生日まえなら 2歳引き、誕生日が過ぎたら 1歳引きます 

大難は小難に、小難は無難に 

よい一年でありますように 

総社神社 電話 863-0930 

http://www.sosha-j.jp 

平成 28年厄年・年祝い年齢表 


